
Mini – Fußball 
 

Material: 

• Pro Person ein Stuhl 

• So viele Bälle, wie du finden kannst 

• Wecker, Timer oder jemanden 

der/die Stopp ruft nach einer 

vereinbarten Zeit 

• Evtl. Papier und Stift für Jede/n 

• Viel Platz zum Spielen, am besten  

draußen 

 

Spielbeschreibung: 

Jede/r Spieler/in hat ein eigenes Tor und 

zwar einen Stuhl.  

Die Stühle sollten weit auseinanderstehen, 

damit alle genügend Platz haben in der 

Mitte, denn da beginnt das Spiel und von 

dort aus werden auch die Tore geschossen. 

Alle spielen gleichzeitig, wenn der 

Wecker/Timer klingelt oder jemand 

„STOPP“ ruft, ist das Spiel beendet. Bis 

dahin müssen alle so viele Tore wie möglich 

schießen. Du zählst deine Tore selbst – aber 

nicht mogeln. Ihr könnt euch auch 

verabreden nach dem Klingeln oder Stopp 

eure Tore-Zahl erst einmal still auf ein Blatt 

Papier zu schreiben und sie euch dann 

gegenseitig zeigen. Oder ihr seid einfach 

ehrlich und sagt sie euch.  

Die verschossenen Bälle holt ihr euch 

einfach schnell wieder in die Mitte, dann 

geht’s weiter. 

Übrigens, ein Tor zählt erst als Tor, wenn 

ein Ball von der Mitte aus unter dem Stuhl 

durchgeschossen wurde. 

 

Auf die Plätze - fertig – los! 

Kirche gegen Langeweile * Kirche für Zuhause 


